
IZMJERI VELIČINU ZGLOBA

ISPRATI KORAKE
Odštampaj na A4 papiru

(platna kartica treba da stane u nacrtani okvir)

Isjeci lenjir po konturama

Štampa treba da bude bez margina, tj. podešena na “100% scale”

Potvrdi veličinu printa tako što ćeš uporediti veličinu platne kartice sa poljem ispod:

Sa otvorenom šakom i palcem okrenutim na gore. Obavijte kanap ilipapirnu 
traku oko zgloba, odmah iznad kosti zgloba. Obilježite gdje se krajevi kanapa 
trake sastaju olovkom ili markerom. Zatim, položite traku pored lenjira i 
izmjerite dužinu od početka trake do mjesta koje ste obilježili markerom da 
odredite veličinu zgloba. Zabilježite svoju veličinu.

Koristeći izmjereni obim zgloba i tabelu sa veličinama za odabranu narukvicu, 
izaberite idealnu veličinu za sebe.

*Za više informacija o veličinama narukvica posjeti pandorashop.me


